exemple par 13 km de montée continue, 13 km pen-
dant lesquels je devrai courir a coté du traineau...»
Le trophée Umes, qui relie Samoéns aux Gets du
11 au 15 janvier, totalise 12 000 m de dénivelée
positive et 417 km d’efforts. Course dans la course,
il permet aux mushers qui ne veulent pas s'engager
dans le parcours complet de la Grande odyssée, d'y
participer quand méme. «Au départ, je voulais m'ins-
crire pour la Grande odyssée, explique Sandrine,
mais je me suis blessée cet automne et mes chiens
n'étaient du coup pas assez entrainés.» Le trophée
lui permettra de tester ses neuf huskies, dont cing
courront 12 leur premiére compétition. «Le but est
de se faire plaisir et de continuer leur formation. Je
ne veux pas les dégoiiter.»

Trés proche de ses animaux, Sandrine Muffat les
connait tous par cceur. Nombre d’entre eux sont
dailleurs nés chez elle. «C'est la complicité entre le
musher et sa meute qui fait qu'elle a envie de se dépas-
ser pour lui», expose-t-elle. En un coup d'eeil, elle
sait qui est en forme et qui n'a pas envie d'y aller.
«C'est a moi de savoir les motiver, sachant qu'un
husky de Sibérie ne va jamais au bout de ses capaci-
tés.» Etre musher, c’est aussi beaucoup de psycho-
logie canine.
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MON CHIEN DE TETE,
FINNMARK EST CELUI EN
QuI J’Al LE PLUS
CONFIANCE.

Sandrine Muffat

. Yy dod

LA GRANDE ODYSSEE
FETE SES DIX ANS

Pour sa dixieme édition, la Grande
odyssée, qui se déroulera du 11 au

22 janvier, a vu les choses en grand. Huit
étapes, totalisant 1 000 km d’efforts et
30 000 m de dénivelée positive,
emmeneront les 30 mushers de neuf
nationalités différentes et leurs

400 chiens, de Samoéns a Lanslebourg.
Si 55 000 euros de primes seront
distribués, I'organisation dispose quant
a elle d’un budget global d’environ

1 million d’euros. Budget qu’elle désire
étoffer via son “club des partenaires

10 ans”. Ouvert aux entreprises des
Savoie, ce club leur permet de découvrir
I’événement autrement et de le faire
découvrir a des invités de leur choix.
Plus d’infos sur www.grandeodyssee.com
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